Velkommen til DATLINIEN

Velkommen til DATLINIEN - en psykologisk praksis med overenskomst med den offentlige
sygesikring. Vi tilbyder individuel terapi, gruppeterapi samt par- og familieterapi med

udgangspunkt i dialektisk adfeerdsterapi, kognitiv adfeerdsterapi og mindfulness. Derudover
tilbyder vi online terapiforlgb og mulighed for tidsbestilling via vores hjemmeside:
www.datlinien.dk.

Vores overordnede mal er at hjeelpe dig med at opbygge et leveveerdigt liv. Terapien er et

samarbejde, hvor vi sammen:

Identificerer dine positive mal for terapien samt eventuelle uhensigtsmaessige
adfeerdsmanstre.

Finder lgsninger og strategier til at handtere de udfordringer, du star overfor.

Lebende evaluerer og justerer behandlingsforlgbet, sa det bedst muligt understatter
din udvikling.

For at sikre et effektivt forlgb forpligter vi os til at:

Arbejde ud fra de nyeste forskningsbaserede metoder og erfaringer.
Overholde tavshedspligt og etiske retningslinjer.
Sikre en stabil og professionel terapeutisk relation.

Tage ansvar for eventuelle misforstaelser eller terapiforstyrrende forhold.

Som klient forpligter du dig til at:

Deltage aktivt i terapien og komme til de aftalte samtaler.
Arbejde med de udfordringer, vi identificerer sammen.

Melde afbud i god tid ved at skrive sms, mail eller ringe til os — senest kL. 07.30 samme
dag. Ved udeblivelse eller for sent afbud opkraeves et gebyr svarende til
egenbetalingen.

Veere opmeerksom pa, at manglende kontakt i mere end tre maneder medfarer, at
terapien afsluttes.

Vi ser frem til at samarbejde med dig og stgtte dig i din udviklingsproces.

Venlig hilsen, Shahram Wessberg
Autoriseret psykolog

Web: datlinien.dk | Adr.: Langesvej 2B, 3400 Hillergd | Mail: kontakt@datlinien.dk | Tlf.: 26 84 42 21




Samtykkeerkleering til behandling af personoplysninger

Navn pa psykolog: Shahram Wessberg

Formal med indsamling og behandling af personoplysninger: For at kunne tilbyde dig kvalificeret
psykologisk behandling indsamler og behandler vi visse personoplysninger, herunder:

e Dit navn, adresse og kontaktoplysninger.

o Helbredsoplysninger og relevante personlige oplysninger, som er ngdvendige for
behandlingen.

e Notater fra vores samtaler.

Oplysningerne bruges udelukkende til at tilrettelaegge og gennemfare behandlingsforlgbet samt
opfylde lovgivningsmaessige krav.

Videregivelse af oplysninger til egen laege: Som led i behandlingen kan det vaere relevant at
videregive et startbrev og et slutbrev/epikrise til din egen leege. Dette sker kun med dit udtrykkelige
samtykke.

Dine rettigheder: Du har fglgende rettigheder i henhold til GDPR:

Ret til at fa indsigt i de oplysninger, vi har registreret om dig.

Ret til at fa urigtige oplysninger rettet.

Ret til at fa slettet oplysninger, hvis der ikke leengere er et lovligt grundlag for at opbevare dem.

Ret til at gare indsigelse mod behandling af dine oplysninger.

Du kan til enhver tid tilbagekalde dit samtykke ved at kontakte os, men veer opmaerksom p4, at dette
kan pavirke dine muligheder for at fortsaette behandlingen.

Opbevaring og sikkerhed: Dine oplysninger opbevares sikkert og i overensstemmelse med geeldende
regler. Journaler opbevares i minimum fem &r efter sidste konsultation i henhold til lovgivningen.

Samtykke: Jeg erkleerer hermed, at jeg har laest og forstaet ovenstaende, og jeg giver mit samtykke til,
at psykolog Shahram Wessberg méa indsamle, opbevare og behandle mine personoplysninger som
beskrevet. Jeg giver derudover mit samtykke til:

D Startbrev til egen laege.
D Slutbrev/Epikrise til egen leege.

D Videregivelse af oplysninger til:

Navn:

Dato:

Underskrift:
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